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Nicot オンラインしんぶん3

まり先生です。またね！ 

５月の連休明けから、連続で投
稿させていただいた「リトミッ
ク」や「あそび」、そして保育
者の皆様むけにも研修として、
様々なご提案をさせていただい
てきました。いかがでしたでし
ょうか？

写真は、この動画にも登場して
いる「にこちゃん」が、むらさ
きmusicラボのzoomオンライン

授業にゲスト出演するお当番日
の様子。ひとくちに「オンライ
ン教育」といってもいろんなス
タイルを複合させることが多い
でしょう。まり先生のラボで
は、このように画面どおしでこ
どもたちがお店やさんごっこで
交流を楽しんでいました。

こどもたちの学びをとめないと
りくみ、これからいろんな展開
に広がっていきそうですね！

最終号　ご視聴ありがとうございました！！

　↓今週の教材「おくちぱくぱく↓　　　　　　　　　　

かわいい動物たちの「おくちぱくぱく」の教材です。

これなら、ちょっとした時間にお子様と一緒にあそべそうで
すね。遊び方のヒントとして、上のような鼻歌はいかがで
しょうか？楽譜が読めなくても大丈夫、ポイントは、「いい
気持ち」というところです。紙教材の動物たちがおしゃべり
をしている内容をお子様に尋ねる気持ちで、「なんで？いい
気持ちだったのかな？」と聞いたら、きっと、「ふわふわの
お布団で寝てたからじゃない？」など、いろんな答えが年齢
によって帰ってきて、成長を感じられるのではないでしょう
か？力の入れ加減によっては、やや激しいパクパクもあり、
一生懸命走った後の爽快さや、たくさん食べて満腹など、ひ
とえに「パクパク」といっても様々なニュアンスを学ぶこと
ができると思います。おためしあれ！
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＝動画シリーズ　これまでのラインナップ＝ 
リトミック（親子むけ） 

1) リトミック　その１『フィルムケースであそぼう』 

2) リトミック　その2『たいこでおはなししよう』 

4)リトミック　その3「おとのかがく　びんをふく」 

5リトミック　その4「おとのかがく　びんをかたむける」 

7)リトミック　その5「ぬいぐるみでおどろう」ボレロ 

9 リトミック　その6「おはなしをつくろう」マーメイド篇 

13) リトミック　その7 おままごと 

15)リトミック　その8 リトミック、たのしいよ！ 

チャレンジ（保育者研修むけ） 

3)チャレンジ　vol.5簡単な合奏（年長むけ）「アフリカ風」 
6)チャレンジ　vol.6「どれみ　お鍋を叩こう！」 
8)チャレンジ　vol.7「どれみ　ふしぎながっき」 
10)チャレンジ　vol.8「どれみ　自転車のベルで演奏しよう」 

プレイランド（あそびの提案） 

11)プレイランド  No.1「紙教材１　おみせやさんごっこ 

12) プレイランド No.2「でんわごっこ」 

14) プレイランドいないいないばぁとスカーフあそび 

YouTube Nicotシリーズ制作スタッフ 
　企画・指導・出演　坂本真理 
　撮影・音響・編集　弥栄裕樹　 
　教材製作・美術　　弥栄啓子 

＝まり先生のNicot訪問予定＝ 

6/17（水）Nicot新所沢 

26（金）Nicot飯能 

王冠や釘、鍵など日用品でつく
ったキラキラしているけれど、
心が休まるような楽器を持参し
て、わくわくと発見のリトミッ
クの時間をお届けしたいと思っ
ています。回数を重ねて慣れて
きたらアフリカの太鼓も持って
いきたいな♪お楽しみに！～
YouTube動画は、5月末まで不
定期に投稿を続けます。 

Nicotリトミック出演の
おともだち

◀にこちゃん（６才） 

小学生になりました。アイスクリー
ム屋さんになりたいです。『チリと
チリリ』の絵本に出てくるグミガム
キャンディーを食べてみたいな～。 

▶︎はるちゃん（２才） 

保育園に行っています。ママのお腹
の中にいる時からリトミックに参加
していたよ。ぞうの『ぐるんぱ』が
作った特大ビスケットをいっぱい食
べたいです。 
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